                                                                                                                                   
                                Приложение 2
                                  УТВЕРЖДЕНО 
                                                     приказом директор школы
                                                от ______2025 № ____


ПЛАН
работы школьного лагеря труда и отдыха
 с дневным пребыванием «Огонёк» 
в период летних каникул 
с 28.07.2025 по 15.08.2025 
	Дата
	День
	Время
	Мероприятия
	Ответственные

	1
	2
	3
	4
	5

	28.07.2025г.
Понедельник
	День знакомства
«Здравствуй, безопасный лагерь!»
	8.30- 9.00

	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	9.30- 10.00




10.00- 10.30

	4.Открытие лагеря труда и отдыха. Знакомство с режимом работы лагеря и планом мероприятий.
5.Эвакуация из помещения школы по учебной тревоге.
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	10.30-
11.00

	5.Создание отряда:
название, девиз. оформление отрядного уголка
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И..

	
	
	11.00-12.00






12.00-12.45

	6. Профилактическая беседа по правилам безопасного поведения во время летних каникул с приглашением психолога из РОЧС Фроловой Н.С.
7. Оформление отрядного уголка
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.10- 13.30

	Обед
	

	
	
	13.40-15.15

	8. Профилактическая беседа по правилам безопасного поведения в мастерских, в спортзале, на стадионе, в общественных местах, правилах противопожарной безопасности в помещениях и на улице.
9. Настольные игры.
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25-15.45

	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	29.07.2025г.
Вторник
	День открытия лагеря «Будем трудиться и дружить»
	8.30- 9.00

	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья, зарядка
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	10.00-13.00
	4. Экскурсия в «Жлобинский историко-краеведческий музейный комплекс»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.10-13.30
	Обед
	

	
	
	13.45-15.15
	5. Эстафеты дружбы «Веселые старты» 
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25-15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	30.07.2025г.
Среда
	День безопасности «Позаботься о себе и о своих близких»
	8.30- 9.00

	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Утренняя гимнастика- залог хорошего дня»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	10.00-13.00
	4. Экскурсия в часть РОЧС 
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.10-13.30
	Обед
	

	
	
	13.45-15.15
	5.Акция «Трудовой десант» по уборке пришкольной территории и учебных помещений
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25-15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	31.07.2025г.
Четверг
	День труда и волонтерства
«Чисто там, где не мусорят»
	8.30- 9.00

	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Музыкальная зарядка»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	10.00-13.00
	4. Экскурсия в ОСВОД
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.10-13.30
	Обед
	

	
	
	13.45-15.15

	5. Спортивные соревнования «Юные спасатели»

	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25-15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	01.08.2025г.
Пятница
	День здоровья
«Здоровье – это главное жизненное богатство»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Бодрое утро!»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	10.00-13.00
	4.Ознакомительная экскурсия и мастер-класс в спортивном клубе «Лига спорта» в рамках акции «Шаг к успеху»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.10-13.30
	Обед
	

	
	
	13.45-15.15
	5. Игры с канатом «Спортивный интерес»
6. Познавательная беседа «Профсоюз - важная структура»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25-15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	04.08.2025г.
Понедельник
	День труда
«Знакомство с профессией швеи и столяра»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Шуточная гимнастика»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00



09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00
13.30 – 14.15


	4. Работа с регламентированными перерывам:
раскрой постельного белья;


подготовка к ремонтным работам
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.10-13.30
	Обед
	

	
	
	13.45-15.15
	5. Настольные игры
6. Спортивный турнир «Меткий стрелок»

	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	05.08.2025г.
Вторник
	День безопасности
«Правила безопасности на производстве и в быту знаем и соблюдаем!»

	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья, утренняя гимнастика «Делай, как я»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30
	Завтрак
	

	
	
	09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00



09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00
13.30 – 14.15

	4. Работа с регламентированными перерывам:
пошив постельного белья;


ремонтные работы.
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.20
	Обед
	

	
	
	13.45-
15.15

	5. Настольные игры 6. Спортивно-развлекательный  турнир «Шуточный пионербол»

	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	06.08.2025г.
Среда
	День здоровья и спорта 
«Мы ловкие, смелые, сильные, умелые»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья, «На зарядку становись!» 
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00



09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00
13.30 – 14.15

	4. Работа с регламентированными перерывам:
пошив постельного белья;


ремонтные работы
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.20
	Обед
	

	
	
	13.45-
15.15
	5. Турнир по настольному теннису «Первая ракетка лагеря»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	07.08.2025г.
Четверг
	День трудолюбия и помощи 
«От труда - польза, от помощи –радость»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Движение- жизнь»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00



09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00
13.30 – 14.15

	4. Работа с регламентированными перерывам:
пошив постельного белья;


ремонтные работы
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.20
	Обед
	

	
	
	13.45-
15.15
	5. Акция «Трудовой десант» по уборке школьной территории и учебных помещений
6. Релаксационная гимнастика 
	

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	08.08.2025г.
Пятница
	День дружбы и игр «Вместе мы – сила»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Зарядись с утра позитивом»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30
	Завтрак
	

	
	
	09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00

09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00
13.30 – 14.15

	4. Работа с регламентированными перерывам:
раскрой постельного белья;

ремонтные работы
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.20
	Обед
	

	
	
	13.45-
15.15
	5. Спортивные эстафеты «Спортландия приглашает друзей» 
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	11.08.2025г.
Понедельник
	День культуры и отдыха 
«В книгах - мудрость, в труде- сила, в отдыхе- радость»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Мы бодры и веселы»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30
	Завтрак
	

	
	
	09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.13



09.30 – 10.15
10.30 – 11.15
11.30 – 12.15
12.30 – 13.00
13.30 – 14.15
	4. Работа с регламентированными перерывам:
раскрой постельного белья;

ремонтные работы.
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.20
	Обед
	

	
	
	13.45-
15.15
	5. Познавательная экскурсия в городскую детскую библиотеку.
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	12.08.2025г.
Вторник
	День знатоков кинематографа «Кино знаем - в труде рулим!»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «К труду готовы»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30
	Завтрак
	

	
	
	10.00- 13.00
	4. Посещение кинотеатра «Родина» для просмотра анимационного фильма
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.20
	Обед
	

	
	
	13.45-
15.15
	5. Конкурс «Самый большой знаток кинематографа»
6. Мастер-класс в тире «Учимся меткости стрельбы»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	13.08.2025г.
       Среда
	День памятников
«Память в камне – гордость в сердце» 
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Веселая гимнастика для всех»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30
	Завтрак
	

	
	
	10.00-  13.00

	4. Пешая экскурсия по памятникам нашего города с посещением Приднепровского парка и Бульвара Металлургов.
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.20
	Обед
	

	
	
	13.45-
15.15
	6. Акция по уборке закрепленного за школой монумента воинам афганцам.
5. Брифинг «Камни хранят историю и память»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	14.08.2025г.
Четверг
	День любителей природы «Чистый мир создаем своими руками»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Заряд позитива»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30
	Завтрак
	

	
	
	10.00- 13.00
	4. Познавательная экскурсия в жлобинский зоопарк.



	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.20
	Обед
	

	
	
	13.45-
15.15
	5. Акция «Зеленый двор» по уходу за деревьями в школьном саду.
6. Релаксационная гимнастика
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25-15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	

	15.08.2025г.
Пятница
	День прощания с лагерем «Потрудились на славу, отдохнули  с пользой!»
	8.30- 9.00
	1.Приход детей. 2.Беседа по правилам безопасного поведения. ТБ в швейной и столярной мастерской, на дорогах, транспорте, общественных местах, на водоемах, пользования электроприборами в быту.
3.Минутка здоровья «Если хочешь быть здоровым»
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	9.10-9.30

	Завтрак
	

	
	
	10.00- 13.00
	4. Развлекательная экскурсия в парк Приднепровский.
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	13.00- 13.25
	Обед
	

	
	
	13.45- 15.15
	5. Акция трудовой десант» по уборке мастерских 
6.Линейка, посвященная закрытию лагеря.    7. Подведение итогов. 
	Старикова Е.Е.
Зубкевич Е.А.
Кухарев В.А.
Эстрина Н.В.
Свистунов Р.А.
Риторев Д.И.

	
	
	15.25- 15.45
	Полдник
	

	
	
	16.00
	Уход домой
	



Начальник школьного 
лагеря труда и отдыха
дневного пребывания                                                                  Е.Е.Старикова
