                                                                                       Приложение  4
                                                                                       к приказу директора 
                                                                                       __.10.2024 №_______


План
работы школьного оздоровительного лагеря «Осенний вернисаж» 
на базе государственного учреждения образования 
«Средняя школа №10 г. Жлобина» 
в период с 28.10.2024 по 01.11.2024


Профиль: культурно-досуговый

Цель: создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время осенних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.

Задачи: 
1. Создать условия для полноценного отдыха и оздоровления учащихся;
2. Организовать полную занятость и досуг учащихся;
3. Формировать навыки умственного и физического труда; 
4. Способствовать формированию нравственных убеждений, культуры поведения, эстетического вкуса и здорового образа жизни во время каникулярного оздоровительного отдыха учащихся;
5. Продолжить работу по профилактике противоправного поведения.

Девиз лагеря: «Стремись с девизом жить таким: 
                          «Живи с добром и помогай другим!»»                      














Понедельник, 28 октября
День встречи друзей
	
№ п/п
	
Время
	
Мероприятия
	
Ответственные

	1
	2
	3
	4

	1.
	8.30
	Прием детей.
Открытие лагеря «Осенний вернисаж»
«Давайте познакомимся!»
	Рашук Е.М.
Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.

	2
	8.45
	Минутка спорта и здоровья «На зарядку в ряд стоим, быть здоровыми хотим»
	Свистунов Р.А.

	3.
	9.00
	Беседа «О здоровом питании»
	медсестра 

	4.
	9.10
	Завтрак 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	5.
	9.30
	Информационная минутка «Правила безопасного поведения во время пребывания в школьном лагере»
	Михальцова А.А.


	6.
	10.00
	Учебно-тренировочные занятия по эвакуации
	Рашук Е.М.
Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	7.
	10.10
	Оформление отрядных уголков
	Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	8.
	11.00
	Развлекательная программа «История одной звездочки» в ГЦК
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	9.
	13.00
	Обед. Послеобеденные процедуры
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	10.
	13.40
	Сон 
	Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	11.
	15.25
	Полдник 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	12.
	15.45-16.00
	Прогулка на свежем воздухе. 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.



Вторник, 29 октября
День добрых дел и творчества
	
№ п/п
	
Время
	
Мероприятия
	
Ответственные

	1
	2
	3
	4

	1.
	8.30
	Прием детей.
Знакомство с планом мероприятий на день.
	Рашук Е.М.
Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.

	2.
	8.45
	Минутка спорта и здоровья «Зарядка по утрам – не во вред, на пользу нам!»
	Свистунов Р.А.

	3.
	9.00
	Беседа «Чистые руки – залог здоровья!»
	медсестра 

	4.
	9.10
	Завтрак 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	5.
	9.40
	Минутка безопасности «Не шути с огнем!»
	Михальцова А.А.

	6.
	10.00
	Посещение книжной выставки «Осень в произведениях классиков» в школьной библиотеке.
Конкурс рисунков «Мои мечты»
	Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	7.
	11.00
	Познавательная программа по ОБЖ «Баба Яга против…или поиски счастливой звезды троллей» в  ГЦК 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	8.
	13.00
	Обед. Послеобеденные процедуры
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	9.
	13.40
	Сон 
	Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	10.
	15.25
	Полдник 
	Рыхель Н.А.
Михалевич Е.П.
Борисенко Е.А.
Геращенко Н.Н.
Дорофеева Ю.Д.

	11.
	15.45-16.00
	Прогулка на свежем воздухе 
	Рыхель Н.А.
Борисенко Е.А.
Геращенко Н.Н.
Дорофеева Ю.Д.



Среда, 30 октября
День правовых знаний
	
№ п/п
	
Время
	
Мероприятия
	
Ответственные

	1
	2
	3
	4

	1.
	8.30
	Прием детей.
Знакомство с планом мероприятий на день.
	Рашук Е.М.
Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.

	2.
	8.45
	Минутка спорта и здоровья «Спасибо зарядке! Здоровье в порядке!»
	Свистунов Р.А.

	3.
	9.00
	Беседа «Профилактика межсезонных вирусных инфекций»
	медсестра 

	4.
	9.10
	Завтрак 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	5.
	9.45
	Минутка безопасности «Знаем правила движения, как таблицу умножения!»
	Михальцова А.А.

	6.
	10.30
	Развлекательная программа в цт «Эврика»
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Фесик А.С.
Бородулькина Т.Г.

	8.
	12.15
	Викторина «Знай свои права!»
	Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	9.
	13.00
	Обед. Послеобеденные процедуры
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	10.
	13.40
	Сон 
	Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	11.
	15.25
	Полдник 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	12.
	15.45-16.00
	Прогулка на свежем воздухе 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.



Четверг, 31 октября 
День осенних сюрпризов
	
№ п/п
	
Время
	
Мероприятия
	
Ответственные

	1
	2
	3
	4

	1.
	8.30
	Прием детей.
Знакомство с планом мероприятий на день.
	Рашук Е.М.
Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.

	2.
	8.45
	Минутка спорта и здоровья «Весёлая зарядка»
	Свистунов Р.А.

	3.
	9.00
	Беседа  "Наше здоровье в наших руках"
	медсестра 

	4.
	9.10
	Завтрак 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	5.
	9.40
	Минутка безопасности «Если дома нет взрослых!»
	Михальцова А.А.

	6.
	10.00
	Творческие мастерские «Осенние забавы»
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	7.
	11.00
	Развлекательная программа в цт «Эврика». Творческие мастерские.
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	8.
	13.00
	Обед. Послеобеденные процедуры
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	9.
	13.40
	Сон 
	Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	10.
	15.25
	Полдник 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	11.
	15.45-16.00
	Прогулка на свежем воздухе 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.



Пятница, 1 ноября
День радости и смеха. 
Закрытие лагерной смены
	
№ п/п
	
Время
	
Мероприятия
	
Ответственные

	1
	2
	3
	4

	1.
	8.30
	Прием детей.
Знакомство с планом мероприятий на день.
	Рашук Е.М.
Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.

	2.
	8.45
	Минутка спорта и здоровья «На зарядку становись!»
	Свистунов Р.А.

	3.
	9.00
	Беседа "О хороших привычках"
	медсестра 

	4.
	9.10
	Завтрак 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	5.
	9.40
	Минутка безопасности «На дороге не играй!»
	Михальцова А.А.

	6.
	10.30
	Познавательно-развлекательна программа в цт «Эврика»
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	7.
	12.00
	Творческая мастерская «Создаем хорошее настроение вместе»
	Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	8.
	12.30
	Закрытие лагерной смены «До скорой встречи!»
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	9.
	13.00
	Обед. Послеобеденные процедуры
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	10.
	13.40
	Сон 
	Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	11.
	15.25
	Полдник 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.

	12.
	15.45-16.00
	Прогулка на свежем воздухе 
	Рыхель Н.А.
Михальцова А.А.
Дорофеева Ю.Д.
Гаева Н.А.
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